SORTIE DU SAMEDI 25 mai 2024
Cascade d’Ars-Aulus (09)

TRANSPORT : en car

Départ : 7h précises du parking situé rue Alain Savary, a Castanet Tolosan
Retour : vers 18h00

TARIF : 17 €

PROGRAMME : Boucle d’environ 5h30 de marche, 11km et env. 566 m de dénivelé positif cumulé, a
partir d’Aulus les bains. Découverte d’une des plus belles cascades des Pyrénées. Cheminement le long du
torrent rugissant et dans la forét, pour atteindre cette double cascade. Retour sur Aulus par le pas de I’Enfer
en admirant d’anciens fours a charbon du XIXéme.

Le matin : Au départ des thermes d’Aulus nous commencons par une montée douce et réguliére sur un large
chemin jusqu’au pont d’Artigous. Puis la montée se fait un peu plus raide a travers la hétraie en surplomb du
torrent. Quelques espaces découverts nous permettent d’apercevoir notre cascade dont nous atteignons la base pour
le déjeuner.

A midi : Pique-nique champétre avec vue directe sur la cascade.

Apres-midi : Aller-retour (70m de dénivelé) pour atteindre le bas du premier étage de la cascade. Vue magnifique
sur la vallée et brumisation garantie. (Ceux qui le souhaitent pourront rester a 1’endroit du pique-nigue.) Puis nous
nous regroupons pour entamer notre descente et prenons le GR10 pour rejoindre Aulus par le Pas de I’Enfer, le long
de la riviere d’Ars. A I’entrée du village une stéle commémore les juifs internés au camp d’Aulus et nous arrivons
aux thermes, terme de notre périple.

NE PAS OUBLIER : chaussures de randonnées et batons (fortement conseillés), équipement pour (ou contre)
pluie, vent, soleil, petits bobos; eau et pique-nique.

INSCRIPTIONS / ANNULATIONS et RENSEIGNEMENTS :
Privilégiez I’inscription en ligne ou retourner le bulletin ci-dessous avant le 22 mai 2024 a :
Sylvie Gordon 21 rue de la Marelle 31320 Castanet-Tolosan Tél. 06 82 45 22 06
Ne pas oublier le chéque libellé a I’ordre de RANDOXYGENE
(En cas d'annulation prévenir Sylvie Gordon)

La veille de la rando, si empéchement apres 17h, prévenir F.Charron au 06 30 99 13 17
Randonnée réservée en priorité aux adhérents et, dans la limite des places disponibles, aux invités.

Prochaine sortie, randonnée courte : le 15 juin — Les deux chateaux — Lautrec (81)

Prochaine sortie, randonnée longue : le 22 juin - Col des Marous, Alzen (09)

BULLETIN D’INSCRIPTION
Randonnée du 25 mai 2024 Cascade d’Ars,Aulus

NOM . Prénom..................... Tél.oooiiii,
NOM ..o Prénom ..................... Tél oo
MEL Lo

Montant du cheque:17€ x.. = .. €

(En cas d'inscription d'un invité, faire 2 cheques. Il se peut qu'il y ait une place pour 'adhérent sans qu'il y en ait pour
'invité)



